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Riccione, 12 maggio 2025

Circolare numero 584
Agli studenti del corso diurno
Alle famiglie degli alunni del corso diurno
Ai docenti
Alla DSGA
Al personale ATA

Oggetto: progetto di Scienze motorie “Natura e sport 2023”

Si comunica che le classi del nostro Istituto parteciperanno, durante le ore di Scienze Motorie previste nell’orario
settimanale, al progetto “Natura e sport ”.

Il progetto “Natura e sport” potra prevedere le seguenti attivita sportive svolte durante le ore di Scienze motorie
al di fuori della palestra di Istituto con il docente di Scienze Motorie in orario di servizio:

- giochi di orientamento con bussole o mappe al Parco della Resistenza

- attivita di crossfit al Parco della Resistenza

- passeggiate nella natura lungo il rinnovato sentiero del Rio Melo o sulla battigia utilizzando app di
conteggio passi e kcal unendo quindi nozioni teoriche alla pratica.

Le attivita all'aperto si svolgeranno riportando sul registro elettronico I’attivita che sara svolta e il luogo e
comunicandolo al personale ATA addetto al desk del ricevimento presso sede Laboratori Viale Piacenza.
Il docente di Scienze Motorie della classe dovra essere munito di borsa di primo soccorso per eventuale
medicazione e ghiaccio secco.

Referente del progetto: Professor Lisotti.
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